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CANCERDU §EIN _
le travail de nuit

Travailler de nuit
ne doit pas
signifier étre
SEULE

a surveiller

sa santé!

informées.

'" Des milliers Trop souvent
de soignantes la réponse

concernées. " " "

peu
sont

" Combien de soignantes ont travaillé
de nuit pendant 10 ou 20 ans en
étant informées des risques possibles
pour leur santé ? "

Aujourd’hui les connaissances scientifiques mettent en évidence les
effets du travail de nuit sur 'organisme. Pourtant, dans de nombreux
établissements, I'information, la prévention et le suivi médical restent

insuffisants.

La Fédération CFDT Santé-Sociaux revendique :

Une information systématique sur les risques pour la santé en lien
avec le travail de nuit, dont le cancer du sein, et ce dés le début de
carriere

Une tracabilité des poly-expositions tout au long de la carriere :
travail de nuit mais aussi expositions aux rayonnements ionisants,
aux produits chimiques ...

L'information systématique des services de Prévention et Santé au
Travail, afin qu’un suivi médical spécifique et renforcé puisse étre
réel et effectif

Des consultations de prévention spécifiguement dédiées aux
travailleuses de nuit

Une véritable politique de prévention en intégrant les risques liés au
travail de nuit, via une approche genrée dans le Document Unique
d’Evaluation des Risques Professionnels (DUERP) et le plan d’action
en découlant (PAPRIPACT)





