
À l’occasion d’Octobre rose, la CFDT lance une campagne de 
sensibilisation sur les facteurs de risques professionnels dans 
l’apparition d’un cancer du sein.

Le Centre international de recherche sur le cancer a classé 
le travail de nuit comme cancérigène probable, en « risque 
2A », comme certains produits ménagers interdits à l’usage 
domestique.

Une étude de 2010 de l’Inserm1  montre que le risque de 
survenue d’un cancer du sein augmente d’environ 30 % chez les 
femmes ayant travaillé de nuit. 
Dans un communiqué de presse de 2020, l’Institut informe aussi 
que la perturbation chronique du cycle circadien (alternance 
entre veille et sommeil sur 24 heures) augmenterait la 
dissémination des cellules cancéreuses 2.

La CFDT revendique de faire reconnaître le cancer du sein 
comme maladie professionnelle. 

1. P. Guénel, A. Anger, D. Bachelet, É ; Cordina, Sara, « Facteurs de risque profes-
sionnels et environnementaux du cancer du sein ».
2.  Communiqué de presse de l’Inserm daté du 24 juin 2020.
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