
INVITATION
WEBINAIRE CADRE

STRESS ET MANAGEMENT EN SANTE
Comprendre, Evaluer et Prévenir l’impact 
émotionnel d’une activité professionnelle en 
évolution

Autour du travail de recherche  
de  Sophie ARRIAL - Cadre de santé

JEUDI  
11 MAI 
2023 

DE 13H30 À 15H 

Plus de renseignements :

Sophie ARRIAL

Laurent TERTRAIS

Sonia TESTUD

La discussion se poursuivra avec Laurent Tertrais, secrétaire national de la CFDT cadre qui 
abordera les risques psychosociaux, à la frontière de l’individu et de l’organisation du travail.  
Et Sonia Testud secrétaire fédérale de la CFDT en charge de la qualité de vie et des conditions 
de travail apportera son éclairage sur les espaces de dialogues et de discussion.

Le webinaire sera animé par Guillaume Duyck, secrétaire fédéral en charge du dossier cadre.

À suivre en Direct ou à voir en replay 
sur https://sante-sociaux.cfdt.fr


